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„Jede Situation, die anders ist als unser Alltag, ist ein Abenteuer“ (Bertrand Piccard) 

 

Im Reisebuch „Einmal im Leben“ berichten Autoren von zehn ungewöhnlichen Abenteuern, 

verrückten Touren und wahnwitzigen Trips: alle faszinierend und doch ganz unterschiedlich. In den 

Geschichten geht es mal um sechs Münchner Freunde und Hobby-Radler bei der »Styrkeprøven«, 

einem der härtesten Radrennen der Welt; mal um eine Reise von Berlin nach Nairobi – nur mit Bus 

und Bahn; oder um die erste nichtasiatische Frau, die in Japan eine Geisha-Ausbildung absolviert hat 

und nun dort als solche lebt und arbeitet.  

 

Und welche Abenteuer liegen direkt vor der Haustür? Wer bei der Lektüre auf den Geschmack 

kommt, kann mithilfe von 90 nach Charakter und Preis bewerteten Reiseangeboten sowie konkreten 

Planungs- und Ausrüstungstipps selbst ins Abenteuer aufbrechen.  

 

 

10 große Abenteuergeschichten und 90 Tipps für das eigene Abenteuer. Mit einem Vorwort von 

Bertrand Piccard und Reisevorschlägen, Service-Adressen, Bildern sowie Detailkarten. Das 

Reisebuch ist seit dem 5. März 2009 im Handel.  

 



 
 
Pressestimmen 
 
„Einmal im Leben – 100 unvergessliche Reiseabenteuer“ zeigt, wie aufregend Urlaub sein 
kann.“ Bild  
 
„Buchtipp: Auf ins Unbekannte! Grenzen entdecken – und überschreiten: Dazu inspirieren 
diese zehn Abenteuer vom Himalaya bis ins All.“ Freundin 
 
„Adrenalin pur!“ Madame 
 
„Was zum Weitererzählen: Spannende und ausgefallene Reiseziele, opulent fotografiert.“ 
PETRA 
 
„Reisen kann Horizonte erweitern – und ziemlich aufregend sein. Für das neue MERIAN-
Buch beschreiben Abenteurer ihre packenden Reise-Erlebnisse“ FÜR SIE 
 
„Alles außer gewöhnlich. Das opulente Buch begeistert mit packenden Reportagen, 
serviceorientierten Urlaubstipps und ästhetischem Hochgenuss.“ Abendzeitung München 
 
„Ein wunderbar vielseitiges und hervorragend bebildertes Buch, das verführt, 
inspiriert und gelegentlich auch nachdenklich stimmt." Outdoorguide Schweiz 
 
 „Große Reisereportagen sind eine aussterbende Kunst – in Einmal im Leben gibt es sie 
gleich im Zehnerpack“  4-SeasonsMagazin 
 
„Abenteuer bedeutet für jeden etwas anderes. Klar ist: Diese Reportagen über laute und 
leise Abenteuer regen an, die eigenen Grenzen auszutesten.“ VITAL 
 
„Eine echte Fundgrube.“ PRINZ  
 
„Große Abenteuer, flankiert von 90 brillant beschriebenen und bebilderten 
Reiseabenteuern – angereichert mit profunden Informationen und vielen 
außergewöhnlichen Anregungen. Eine Fundgrube für jeden Abenteuerlustigen.“ 
Schleswig-Holstein am Sonntag 
 
“Das MERIAN-Buch weckt wahrlich Abenteuerlust. Denn hier erzählen ganz gewöhnliche 
Menschen von ganz ungewöhnlichen Erfahrungen – und wie Abenteuer das Leben 
bereichern.“ Nature und Fitness 
 
„Zehn spannende Reiseabenteuer – Wer bei der Lektüre auf den Geschmack gekommen 
ist, kann mithilfe von 90 sorgfältig recherchierten, nach Charakter und Preis bewerteten 
Reiseangeboten selbst ins Abenteuer aufbrechen.“ activewoman 
 
„Mit 10 großen Fotoreportagen und weiteren 90 recherchierten Reisevorschlägen inspiriert 
das Buch und animiert, Träume in die Tat umzusetzen.“ Alpin 
 
„In ‚Einmal im Leben’ werden herausragende Fotokünstler der Gegenwart portraitiert, die 
das „Abenteuer hinter der Kamera“ zu ihrem Beruf gemacht haben: außergewöhnliche 
Landschaftsbilder, historische Momente und emotionale Portraits.“ Photopresse  
 
„Die begnadeten Autoren berichten von ungewöhnlichen Abenteuern, verrückten 
Touren und wahnwitzigen Trips.“ 7Sky 
 
 




